
ADÁN Y EVA
Génesis 3



Contenidos
Mensaje Dios nos ama aun cuando pecamos. Dios prometió enviar al Redentor.

Objetivos del 
aprendizaje

Los niños aprenderán (que):
	� Adán y Eva fueron expulsados del Jardín del Edén.
	� A pesar de que Adán y Eva pecaron, Dios los amó y cuidó.
	� El Redentor que Dios prometió es Jesús, por quien nuestros pecados son perdonados.

Texto bíblico Génesis 3

Adán y Eva

Adán y Eva vivían en el huerto del Edén. Un día 
una serpiente le dijo a Eva: “¿Conque Dios os ha 
dicho que no comáis de todo árbol del huerto?”.

Eva respondió “Podemos comer del fruto de 
todos los árboles en el huerto excepto del fruto 
del árbol que está en el medio del huerto. Dios 
dijo que no deberíamos comer del fruto de ese 
árbol o moriremos”.

La serpiente le dijo a la mujer: “No moriréis. Si 
coméis este fruto, entonces sabréis el bien y el 
mal. Seréis como Dios”.

Eva miró el árbol. El fruto en el árbol se veía 
bueno para comer y ella quería ser sabia. 
Entonces tomó uno de los frutos y lo comió. Le 
dio un poco a Adán y él también comió del fruto. 

Entonces, ambos se dieron cuenta de que 
estaban desnudos. Tomaron hojas de la 
higuera y se cubrieron. 

Esa noche oyeron que se acercaba Dios a 
verlos. Adán y Eva se escondieron debajo 
de los árboles. Dios llamó a Adán: “¿Dónde 
estáis?”.

Adán respondió: “Te oí, pero tenía miedo 
porque estoy desnudo. Es por eso que me 
escondí”.

Dios le preguntó: “¿Quién te dijo que estás 
desnudo? ¿Has comido del árbol prohibido?”.

Adán respondió: “La mujer que me diste tomó 
el fruto y me dio de comer de él”.

Dios miró a Eva: “¿Por qué hiciste eso?”.

Eva respondió: “La serpiente me engañó”.

Dios miró a la serpiente y la maldijo diciendo: 
“Por cuanto esto hiciste, sobre tu pecho 
andarás, y polvo comerás. Tú y la mujer, tus 
hijos y sus hijos serán siempre enemigos”.

Uno de sus descendientes te herirá en la 
cabeza, y tú le herirás en el calcañar”.



Repetir el mensaje.
Dios nos ama aun cuando pecamos. 

Dios prometió enviar al Redentor.

Sugerencias para el maestro

Introducción
Mostrarles la imagen a los niños. Conversar con ellos sobre lo que ven. Preguntarles cómo pueden 
sentirse... 
Permitir que algunos niños representen la historia en un juego de roles. Darles primero las 
indicaciones. Proveerles disfraces y materiales adicionales, como frutas (mango, bananas...)

Instrucciones para la lección
Comenzar a contar la historia…

Conversar con los niños sobre...
•	 ¿Qué les dice Dios a Adán y a Eva? (No comáis de este árbol.)
•	 ¿Qué le dice la serpiente a Eva? (Si lo hacéis, seréis tan sabios como Dios.)
•	 Si supieran que cierta fruta podría hacerlos la persona más sabia, ¿la comerían?
•	 ¿Por qué se esconden Adán y Eva? (Tienen un mal sentimiento porque han desobedecido a 

Dios.)
•	 ¿Cuál es el resultado de su desobediencia? (Son expulsados del Jardín del Edén.)
•	 ¿Quién es el Redentor prometido? (Jesús)

Que los niños repitan…
- Adán y Eva fueron expulsados del Jardín del Edén.
- A pesar de que Adán y Eva pecaron, Dios los amó y cuidó.
- El Redentor que Dios prometió es Jesús, por quien nuestros pecados son perdonados.

Aplicación en nuestra vida (explicar lo siguiente) 
•	 Dios nos da mandamientos específicos.
•	 Dios quiere que guardemos estos mandamientos.
•	 ¿Quién nos dice que hemos hecho algo malo? (Nuestra conciencia)
•	 ¿Cuál es el resultado del pecado? (Los pecados nos separan de Dios.)
•	 ¿Cuál es el mérito de Jesús? (Todos los pecados pueden ser perdonados.)

Adán y Eva


