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Contenidos
Mensaje Dios bendijo a Rut y Noemí porque ellas permanecieron fieles.

Objetivos del 
aprendizaje

Los niños aprenderán que:
	� Rut reconoció al Dios de Noemí como suyo, como su Dios.
	� Aunque no fue fácil, Rut cuidó de Noemí.
	� Es importante hablar sobre nuestras experiencias con la amistad y la fieldad.

Texto bíblico Rut

Rut y Noemí

Noemí vivía con su esposo y sus dos hijos 
en la tierra de Moab. Habían abandonado su 
hogar de Belén en Judá por una hambruna. 
Cuando falleció su esposo, sus hijos se casaron 
con mujeres moabitas. Poco tiempo después, 
también murieron sus hijos y Noemí se quedó 
sola. Quedaban con ella sus dos nueras, Orfa y 
Rut.

Noemí decidió regresar a Belén ya que había 
oído que nuevamente había allí suficiente 
alimento para comer. Sus nueras fueron con 
ella. A mitad del camino, Noemí decidió hacerlas 
regresar. Orfa lloró, besó a su suegra y le dijo 
adiós.

Pero Rut dijo: “Yo iré contigo. Tu pueblo será mi 
pueblo. Tu Dios es mi Dios.” Y fue hacia Belén 
con Noemí .

Cuando llegaron, era el tiempo de la cosecha. A 
los pobres se les permitía entrar en los campos 
luego de ser recolectada la cosecha para juntar 
cualquier grano que hubiese quedado allí. Rut 
entró al campo que le pertenecía a Booz. Él era 
un granjero rico y pariente de Noemí.

Booz le preguntó a su sirviente:“¿Quién es esa 
mujer?”.

El sirviente le respondió: “Es Rut, que vino con 
Noemí”.

Al mediodía, a Rut le fue permitido comer con los 
sirvientes de Booz. Él estaba feliz de ver cómo 
había cuidado de Noemí. Se dio cuenta de que 
había elegido abandonar su tierra natal para 
quedarse con Noemí. Podría haber decidido 
fácilmente quedarse con su familia en su hogar.

Para la noche, Rut había juntado muchos 
granos. Noemí estaba feliz. Se dio cuenta de que 
Dios las estaba ayudando. Rut fue a los campos 
cada día hasta que finalizó la cosecha. Más 
adelante, Rut y Booz contrajeron matrimonio. 
Tuvieron un hijo a quien llamaron Obed. Noemí 
estaba encantada. Cuidaba de Obed como si 
fuese su propio hijo.



Sugerencias para el maestro

Introducción
Mostrarles la imagen a los niños. Conversar con ellos sobre lo que ven. Preguntarles cómo pueden 
sentirse... 

Instrucciones para la lección
Comenzar a contar la historia…

Conversar con los niños sobre...
•	 ¿Qué quiere decir Rut con las palabras: “Tu pueblo será mi pueblo. Tu Dios es mi Dios”? (Rut 

es de la tierra de Moab, donde adoran a Quemos. Ella no adora a Dios.)
•	 ¿Por qué la decisión de Rut de ir con Noemí es un ejemplo de fieldad? (Rut reconoce que con 

Noemí ella puede continuar adorando a Dios.)  
•	 ¿Cómo ayuda Rut a Noemí? (Apoyándola, juntando los granos que quedan en el campo luego 

de la cosecha.)

Que los niños repitan…
-  Rut reconoció al Dios de Noemí como su Dios
-  Aunque no fue fácil, Rut cuidó de Noemí.
-  Ellas hablaron de sus experiencias sobre la amistad y la fieldad.

Aplicación en nuestra vida (explicar lo siguiente) 
•	 ¿Por qué pasan mucho tiempo con amigos de su iglesia?  (Cantan, alaban juntos. Con 

frecuencia, sus actividades los acercan a Dios.)
•	 Rut sabía que si quería continuar alabando a Dios, debía quedarse con Noemí.
•	 Nuestras acciones, como resultado de las elecciones que hacemos, reflejan nuestra fieldad 

hacia Dios.

Rut y Noemí

Repetir el mensaje.
Dios bendijo a Rut y a Noemí porque ellas permanecieron 

fieles.


