
ELÍAS Y LA VIUDA 
1 Reyes 17:8–16



Contenidos
Mensaje Dios provee y cuida maravillosamente de nosotros cuando confiamos en Él. 

Objetivos del 
aprendizaje

Los niños aprenderán que:
	� Dios provee y cuida de nosotros incluso cuando parece imposible.
	� Dios bendice a quienes primero le ofrendan a Él.

Texto bíblico 1 Reyes 17:8–16

Elías y la viuda

Durante un largo tiempo, no hubo lluvia, 
lo que causó una gran sequía. Era difícil 
conseguir alimentos. Dios le dio instrucciones 
a Elías para que fuera a Sarepta. Cuando 
llegó a la puerta de la ciudad, había una 
mujer recogiendo leña. Elías le pidió: “Por 
favor, tráeme un poco de agua para beber”. 
La mujer se fue. Elías la volvió a llamar: 
“¿Podrías también traerme un trozo de pan, 
por favor”.

La mujer le dijo: “No tengo pan cocido, 
solamente un puñado de harina tengo en 
la tinaja, y un poco de aceite en una vasija. 
Recogía dos leños, para entrar y preparar 
algo para mí y para mi hijo con lo que queda, 
para que lo comamos, y nos dejemos morir”.

Elías le dijo: “No tengas temor. Ve, haz como 
has dicho. Pero hazme a mí primero. Después 
harás para tí y para tu hijo. Dios ha prometido 
que  la harina de la tinaja no escaseará, ni el 
aceite de la vasija disminuirá, hasta el día en 
que haga llover sobre la faz de la tierra”.

Ella hizo lo que le pidió Elías. Y Elías, la viuda 
y su hijo tuvieron qué comer, todos los días. 
Mientras duró la sequía, siempre hubo harina 
en la tinaja y nunca estuvo vacía la vasija del 
aceite, tal como Dios había prometido.



Sugerencias para el maestro

Introducción
Mostrarles la imagen a los niños. Conversar con ellos sobre lo que ven. Preguntarles cómo pueden 
sentirse...
Permitir que algunos de los niños representen la historia en un juego de roles.   
Darles primero las indicaciones.
Proveerles disfraces y material adicional como cajas con harina, sal, aceite...

Instrucciones para la lección
Comenzar a contar la historia…

Conversar con los niños sobre...
•	 ¿Cómo se siente Elías cuando ingresa a la ciudad? (Está cansado y hambriento.)  
•	 ¿Cómo se siente la viuda cuando Elías se le acerca? (Ella y su hijo sienten que morirán.)
•	 ¿Por qué quiere ella morir? (Porque solo tiene harina y aceite para hacer un pan.)
•	 ¿Qué le promete Elías a la viuda? (Que el aceite y la harina durarán hasta el final del período 

de sequía.)
•	 ¿Por qué creen que la mujer acepta alimentar primero a Elías? (Ella confía en la promesa de 

Elías.)

Que los niños repitan…
	� Dios provee y cuida de nosotros incluso cuando parece imposible.
	� Dios bendice a quienes primero le ofrendan a Él.

Aplicación en nuestra vida (explicar lo siguiente) 
•	 Elías confiaba en que Dios le proveería. La viuda confió en Elías. 
•	 Cuando creemos plenamente en Dios y le ofrendamos primero, Él nos proveerá y cuidará.
•	 Dar ejemplos de esto a partir de su experiencia personal.

Elías y la viuda

Repetir el mensaje.
Dios provee y cuida maravillosamente de nosotros cuando 

confiamos en Él.


