
LA HIJA DE JAIRO
Marcos 5:21–42



Contenidos
Mensaje Jesús resucitará a los vivos y a los muertos cuando regrese.

Objetivos del 
aprendizaje

Los niños aprenderán que:
	� 	Jesús resucitó a una niña pequeña que había fallecido.
	� Necesitamos creer en Jesús para ser resucitados.

Texto bíblico Marcos 5:21–42

La hija de Jairo

Una gran multitud se reunió donde Jesús había 
parado junto al mar. Cuando Jairo vio a Jesús, 
se arrodilló y rogó: “Mi hija está agonizando; 
ven y pon las manos sobre ella para que sea 
salva, y vivirá”. Entonces, Jesús fue con él y le 
seguía la gran multitud.

Había una mujer que desde hacía un largo 
tiempo padecía una enfermedad de flujo de 
sangre. Fue a muchos doctores pero ninguno 
de ellos la ayudó. Jesús caminaba entre la 
multitud y mientras ella caminaba por detrás 
pensaba: “Si tocare solamente el manto de 
Jesús, seré salva nuevamente”. Ella tocó su 
vestidura e inmediatamente fue sanada de su 
enfermedad.

Jesús sintió el poder que había salido de Él. 
Preguntó: “¿Quién me ha tocado?”. Con temor, 
la mujer se postró a sus pies y admitió que ella 
era quien lo había tocado.

Jesús dijo: “Tu fe te ha hecho salva; ve en paz y 
queda sana de tu enfermedad”.

Mientras Jesús le hablaba a la mujer, vino 
alguien de la sinagoga y le dijo a Jairo que su 
hija había muerto. Cuando Jesús lo escuchó le 
dijo a Jairo: “No temas, solo cree”.

Cuando Jesús llegó a la casa de Jairo, vio a 
las personas llorando. Dijo: “¿Por qué lloráis? 
La niña está durmiendo. ¡No está muerta!” Las 
personas reunidas no le creyeron. Jesús echó 
fuera a todos. Entonces, tomó al padre y a la 
madre y entró donde estaba la niña. Jesús tomó 
la mano de la niña y dijo: “Niña, ¡levántate!” Ella 
se levantó de inmediato y anduvo. 



Sugerencias para el maestro

Introducción
Mostrarles la imagen a los niños. Conversar con ellos sobre lo que ven. Preguntarles cómo pueden 
sentirse... 
Permitir que algunos de los niños representen la historia en un juego de roles.
Darles las indicaciones primero.
Proveerles disfraces, un colchón, un pijama...

Instrucciones para la lección
Comenzar a contar la historia…

Conversar con los niños sobre...
•	 ¿Quién es Jairo? (Un gobernante rico de la sinagoga.)
•	 ¿Cuál es su preocupación? (Le pide ayuda a Jesús para su hija enferma.)  
•	 ¿Qué le dice Jesús cuando le cuentan sobre la muerte de la niña? (“No temas, solo cree”.)
•	 ¿Qué sucede a continuación? (Jesús le dice a la niña: “Niña, levántate”. La niña se levanta y 

camina.)
•	 ¿Qué dicen las personas cuando ven esto? (“La niña no estaba muerta, sino durmiendo”.)

Que los niños repitan…
-  Jesús resucitó a una niña pequeña que acababa de fallecer.
-  Necesitamos creer en Jesús para ser resucitados.

Aplicación en nuestra vida (explicar lo siguiente) 
•	 Jesús le dijo a Jairo: “No temas, solo cree”. 
•	 A veces, nos encontramos en situaciones en las que sentimos miedo.
•	 En cualquier circunstancia, somos aconsejados a creer. Dios tiene el poder para ayudar.

La hija de Jairo

Repetir el mensaje.
Jesús resucitará a los vivos y a los muertos cuando regrese.


