
ALIMENTACIÓN DE LOS 5000
Juan 6:5–13



Contenidos
Mensaje Jesús provee fortaleza espiritual para todos los que lo siguen.

Objetivos del 
aprendizaje

Los niños aprenderán que:
	� Luego de proveer alimento y fortaleza espiritual a través de su enseñanza, Jesús se aseguró de que todos 
tuviesen suficiente para comer.

	� Dios también proveerá para ellos, cuando tengan el deseo de seguirle y creer en Él.
	� Obtenemos fortaleza espiritual escuchando lo que nos es enseñado en la Escuela dominical y en el Servicio 
Divino.

Texto bíblico Juan 6:1–13

Alimentación de los 5000

Muchas personas se reunían para ver a Jesús 
y escuchar lo que Él tenía para decir. Les 
enseñaba sobre Dios. Mientras hablaba, la 
multitud se hacía cada vez más grande.

Un día, Jesús se subió a un monte y se sentó 
con sus discípulos. Le siguieron muchas 
personas porque habían sido testigos de los 
milagros que Él hacía en los enfermos. 

Pronto, la pequeña multitud creció de unos 
cuantos a miles de personas.

Jesús le preguntó a Felipe: “¿Dónde podemos 
comprar pan, para que puedan comer tantas 
personas?”. Jesús dijo esto para probar a Felipe, 
Él sabía lo que haría.

Felipe respondió: “Doscientos denarios de pan 
no bastarían para que cada uno de ellos tomase 
un poco. E incluso, si todos tomasen solo un 
trozo, aún no sería suficiente”. 

Andrés dijo: “Aquí está un muchacho, que tiene 
cinco panes de cebada y dos pececillos. Pero, 
¿cómo se supone que alimentemos a tantas 
personas?”. 

Pero Jesús dijo: “Decid a las personas que se 
recuesten sobre el pasto”. Cinco mil hombres, 
más mujeres y niños, se sentaron en el pasto. 

Jesús tomó los panes y pececillos del niño, 
dio gracias por ellos y los repartió entre los 
discípulos para que los distribuyeran a la 
multitud. Las personas comieron todo lo que 
quisieron. 

Una vez saciados, Jesús les dijo a sus 
discípulos: “Recoged los pedazos que sobraron, 
para que no se pierda nada”. 

Los discípulos llenaron doce canastas con las 
sobras de lo repartido. 



Sugerencias para el maestro

Introducción
Mostrarles la imagen a los niños. Conversar con ellos sobre lo que ven. Preguntarles cómo pueden 
sentirse... 
Permitir que algunos de los niños representen la historia en un juego de roles.
Darles las indicaciones primero.
Proveerles disfraces, pan, pescados, canastas...

Instrucciones para la lección
Comenzar a contar la historia…

Conversar con los niños sobre...
•	 ¿Cómo se siente la multitud cuando Jesús habla por un largo tiempo? (Siente hambre.)
•	 ¿Cómo se siente Andrés al tener solo cinco panes y dos pescados pequeños? (Preocupado 

porque no es suficiente.)
•	 ¿Qué hace Jesús con el pan y los pescados antes de dárselos a la gente? (Los bendice, los 

parte y se los da a los discípulos).
•	 ¿Qué sucede luego de esto? (Los discípulos se lo dan a la multitud que espera. Al finalizar,  

quedan doce cestas de sobras.)

Que los niños repitan…
-  Luego de proveer alimento espiritual a través de su enseñanza, Jesús se aseguró de que todos 
tuviesen suficiente para comer.
-  Cuando tengamos el deseo de seguir a Jesús, Dios también se ocupará de nosotros.
-  Obtenemos fortaleza espiritual en la Escuela dominical y en el Servicio Divino.

Aplicación en nuestra vida (explicar lo siguiente) 
•	 Los discípulos de Jesús les dieron el pan y los pescados a las personas.
•	 Hoy, los portadores de ministerio sirven en el Servicio Divino por encargo de Jesús y reparten la 

palabra de Dios.
•	 Esta palabra es alimento para nuestra alma.
•	 Miles de personas escuchan, “comen hasta saciarse” y experimentan la bendición. Jesús 

también bendice en la actualidad.

Alimentación de los 5000

Repetir el mensaje.
Jesús provee fortaleza espiritual para todos los que lo siguen.


